
育英醫護管理專科學校 身心健康促進組 學生輔導諮商與轉介服務流程 

 

 

 
 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

  

                                                              

 

 

是 

安排接案心理師 

轉介個案 

填寫個案轉介單 

未改善 

否 
評估諮商需求 

適應困難、行為偏差、心理及情緒困擾、

精神疾患學生優先列為諮商對象 

 

 

進行個別諮商 

成效評估 

結案 

改善 

1.導師或任課教師據實填寫個案基本資 

料、轉介原因、與個案背景 

2.心理師了解個案狀況 

3.高關懷學生邀請進入諮商系統 

檢討及評估個案諮商成效 

召開個案討論會議/

轉介校外資源 

1.心理師定期追蹤高關懷及特殊個案 

2.重點個案應辦理個案討論會議 
定期追蹤 

1.邀請相關人員參加會議 

2.會簽各單位 

3.必要時邀請督導協助處 

理或轉介醫療單位 

   心理師每週至少需晤談 1 次，紀錄諮商歷

程 

心理師協助安排接案諮商師，擬定諮商計畫 

校外機構/家長 性平會/校安 

等行政單位 

導師/任課老師

/臨床實習老師 

     初次晤談 
1.個案填寫初次晤談資料表 

2.心理師進行初次晤談、了解需求及派案 

新生測驗篩檢 

自行求助 

必要時 
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