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姓名 邱雅鈴 

屆別 護理科第 25屆 

經歷 1.財團法人林口長庚紀念醫院 

 

服  務  機  關  及 
現任職務 

 

林口長庚紀念醫院胃腸肝膽內科病房  護理長 
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1.自母校畢業後，秉持母校全人照護，尊重生命之精神，熱心助人，能運

用專業知能悉心照護病患，於林口長庚醫院任職腦神經外科病房，積極

主動參與跨領域輪調病房學習，具腦神經內、外科及復健科、胃腸肝膽

內科經歷，護理專業知識豐富，並將所學之專業知識及技能學以致用，

落實護理理念於臨床照護工作中，尊重並關懷病患家屬及同事，處理業

務精確妥善，主動教導及協助同事完成工作，參與院內外各類在職教

育、研習會及專業學術研討會，精進充實自己，完成護理研究所學業，

其工作態度及專業表現，深獲長官及同事肯定，獲院內主管及同儕肯

定，提報服務態度優良，給予獎勵。 

2.護理行政期間，負責盡職，與各科室醫療團隊成員維持良好的協調溝通

合作，領導單位同仁提供病患完善之整合性照護計畫，積極配合護理部

推動各項行政計畫，進行品管、教育、人事等相關事宜，不遺餘力；參

與護理品質管理委員會，協助 TCPI台灣臨床成效指標提報監控及管

理，落實跌倒、壓瘡、身體約束政策宣導及監控。 

3.協助外賓參訪業務及赴台培訓參訪課程講師及新進人員共通性課程講

師、長庚大學「行政管理訓練實務實習」指導老師，教學亦深獲好評，

指導學生表現傑出，獲校方肯定，聘為臨床選習指導教師。 

4.具有「創新改善、輔導及教學能力」，輔導單位同仁書寫專案及個案報

告，主動參與護理個案報告、專案改善、品管圈推動、實證研究及期刊

等發表， 2012年參加醫策會醫療品質獎-主題改善組，主題：降低腦神

經科佳護單位病人之身體約束率，獲「銀獎」之殊榮，投入醫院非醫師

人員研究計畫，期許對護理學術有所貢獻。 
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5.個人護理著作方面：（投稿期刊及海報主題） 

（1）2011年「台灣實證醫學學會學術年會論文發表」，主題：術前護理指

導對脊椎術後疼痛之成效 

（2）2011年「台灣護理學會第27屆護理研究論文暨兩岸護理學術交流發

表會」，主題：比較不同傷口溶液之成效 

（3）2012年「台灣實證醫學學會學術年會論文發表」，主題：護理指導對

改善留置導尿管認知成效 

（4）古菊梅、施春合、邱雅鈴、林芳如、施國正(2008) ‧神經外科護理

人員腦室外 

     引流照護能力之改善‧台灣醫訊，12(2)，152-160。 

（5）2014年「台灣健康照護聯合學術研討會」海報發表-主題：降低胃腸

肝檔科病人失禁 

     性皮膚炎發生率 

（6）卓倩宇、姚淑華、邱雅鈴（2015）‧照顧一位脊柱側彎接受矯正手術

年輕少女之 

     護理經驗‧志為護理-慈濟護理雜誌，14(5)，104-114。 

（7）2018年論文主題：「中晚期肝癌主要照顧者負荷憂鬱及生活品質相關

性探討」。 

（8）2018年「台灣健康照護聯合學術研討會」海報發表-主題：伸展運動

對臨床護理人員 

     肌肉骨骼痠痛、疲憊之影響 

 


