
育英醫護管理專科學校推廣教育班---教師開發課程簡介  

教師 

個人簡介 

授課教師 陳瑋渲 

電子信箱 Shuyenchen1968@gmail.com 

教師證字號 講字第 108353 號(無則免填) 

教師學歷、教學經歷 
授課專長…等 

教師學經歷: 
國立高雄科技大管理學行銷博士班 4 年級(111 學
期休學) 
正修科技大學經營管理研究所 
美和科技大學美容系 
樹人醫專護理科 
大專院校兼課講師 105 年至 114 年今 
和春技術學院行銷與流通管理系專任助理教授
104-105 年 
崇仁醫護管理專科學校美容保健科專任講師 101-
104 年 
民生家商職業學校美容科專任教師 99~至 101 年 
高英工商商職業學校專任美容科教師 98~99 年 
愛思麗爾國際美容 SPA 負責人/教育訓練 89 ~ 98
年(10 年) 
 

課程設計 

課程名稱(含級別) 嬰幼兒按摩指導員-丙級 

教學目標(課程簡介) 

請限於 50 字內 

1.瞭解國際嬰幼兒按摩的歷史沿革、願景與使命。 

2.瞭解按摩的好處。 

3.學習親密感和依附感對親子關係的重要性。 

4.認識嬰幼兒按摩的相關研究。 

5.認識嬰幼兒按摩油的種類及使用方法。 

授課對象 護理科、老服科、妝管科 

上課起迄日期 114 年 10 月 9 日至 114 年 12 月 18 日 (10 週) 

預定上課時間   星期四 17 ;_10__- 19 ; 00  11.12 節 

授課方式 互動式學習 

上課教材（含 ISBN） 嬰幼兒按摩/華格納出版社 

 
 

 

 

 

育英醫護管理專科學校推廣教育課程教學計畫表 
課程名稱 嬰幼兒按摩 講師姓名 陳瑋渲 

上課時段 星期一 17:10-19:00 

課程簡介 

觸覺在嬰幼兒建立依附關係的階段，扮演了重大的關鍵角色。相關研究證實，

給予嬰幼兒足夠的肢體接觸，有助於嬰幼兒建立良好的安全感。藉由按摩協助

嬰幼兒建立基本的信任感之外，經由視聽觸嗅的感官刺激，嬰幼兒也得到按摩



者的關愛進而感到滿足，此將對未來人生之社會發展具關鍵影響。 

教學目標 

1.瞭解國際嬰幼兒按摩的歷史沿革、願景與使命。 

2.瞭解按摩的好處。 

3.學習親密感和依附感對親子關係的重要性。 

4.認識嬰幼兒按摩的相關研究。 

5.認識嬰幼兒按摩油的種類及使用方法。 

週 次 教學進度：課程單元或主題 使用設備 

5 1.嬰幼兒按摩歷史沿革、好處  

6 2.嬰幼兒按摩前準備及注意事項  

7 3.嬰幼兒症狀及臉部、背部按摩  

8 4.嬰幼兒按摩油的選擇、胸部、手部按摩  

11 5.新生兒按摩手法練習  

12 6考試幼兒按摩手法練習  

13 7.考試幼兒按摩手法練習  

14 8. 學科  

15 9. 術科  

各項費用說明 
課程費用含書本 350元 

嬰幼兒按摩證照 900元(自備油、大小毛巾) 

 

參考書目 嬰幼兒按摩/華格納出版社 

招收對象 在校生 

◎上述資料將公告於網頁供學員選課參考。 

 
 


